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藤見橋を渡ると、百万年の歳月により形成された
奇岩群を間近に眺めることができます。

You can see the strange-shaped cliffs formed 
gradually over million years right in front 
of your eyes if you pass the Fujimi bridge.

観光道路「磐梯吾妻スカイライン」の中でも
人気の絶景スポットです。

One of the most popular breathtaking sights 
on the scenic highway “Bandai-Azuma Skyline.”

JR 只見線の鉄道橋のひとつ。
道の駅 尾瀬街道みしま宿の近くに

ビューポイントがあります。
One of the railroad bridges 

on the JR Tadami line. There is a viewing point
 close to the Road Station Ozekaido Mishimajuku.

つばくろ谷に架かる不
ふ

動
どう

沢
さわ

橋
ばし

Fudosawa Bridge over Tsubakurodani Valley

塔
とう

のへつり
To-no-Hetsuri Cliffs

第一只
ただ

見
み

川
がわ

橋梁
The Tadami River 
No.1 Railroad Bridge

撮影地：下郷町　
Taken in Shimogo Town

MAP C-4

撮影：奥会津郷土写真家・星賢孝
撮影地：三島町　
Taken in Mishima Town 
by Kenko Hoshi, a photographer 
of Okuaizu area

MAP B-3

の架け橋宙
Bridges surrounded ｂｙ autumn foliage

不動沢橋周辺
見頃：10月上旬～下旬
［問］  福島市観光案内所
 TEL 024-531-6428

Around Fudosawa Bridge
Peak time: Early to Late October

塔のへつり
見頃：10月中旬～下旬
［問］  下郷町観光協会
 TEL 0241-69-1144

To-no-Hetsuri Cliffs
Peak time: Mid- to Late October

第一只見川橋梁
見頃：10月下旬～11月上旬
［問］  三島町観光協会
 TEL 0241-48-5000

The Tadami River No.1 Railroad Bridge
Peak time: Late October to Early November

撮影地：福島市　
Taken in Fukushima City

MAP E-2
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東日本の各地から約30店舗が集結！
❶ふくしまバーガーサミット2016 in 桑折 ［桑折町］

こおりたいまつ

デコラ

あだたら高原リゾート内にあ
る「あだたら山ロープウェイ」に
乗れば、10分ほどで薬師岳の
山頂駅に到達！そこから５分
ほど歩いてたどり着く薬師岳
パノラマパークでは、安達太良
山の絶景が楽しめます。
※今年は11月6日（日）まで運行

　東北自動車道　二本松ICから
車で約20分、JR東北本線　二
本松駅からタクシーで約30分
　あだたら高原リゾート
TEL 0243-24-2141

東北最大の前方後方墳「大安場古墳」を中心に整備さ
れた公園。古墳時代について学べるガイダンス施設で
は、本物の土器に触る体験や古代服の試着、団体向け
の土器作り体験などを実施しています。
　東北自動車道　郡山ICから車で約40分、JR東北新幹
線・東北本線　郡山駅から車で約20分
　大安場史跡公園　TEL 024-965-1088

交

問

交

問
問

10月16日（日）に桑折町ふれあい公園
で行われるご当地バーガーの祭典。
グランプリを決める投票に参加
してくれた方のために、特産品
が当たる抽選会も実施
します。

大安場史跡公園（郡山市）大安場史跡公園（郡山市） Decoraしらかわ（白河市）Decoraしらかわ（白河市）ふくしまバーガーサミット in 桑折（桑折町）ふくしまバーガーサミット in 桑折（桑折町）

桑折プレミアムウエスタン
バーガー（桑折町）
桑折プレミアムウエスタン
バーガー（桑折町）

大安場史跡公園（郡山市）大安場史跡公園（郡山市）小松明製作体験（須賀川市）小松明製作体験（須賀川市）ブリティッシュヒルズ（天栄村）ブリティッシュヒルズ（天栄村） みやこじスイーツ ゆい（田村市）みやこじスイーツ ゆい（田村市）Decoraしらかわ（白河市）Decoraしらかわ（白河市）

　東北自動車道　国見ICから車で約10分、JR東北
本線　桑折駅から無料シャトルバスで約10分
　桑折町商工会　TEL 024-582-2474
http://park20.wakwak.com/
~kuwashou/fukushima-bg/

交

問

❷あだたら山ロープウェイ［二本松市］
空中散歩でひと味違った紅葉を♪

❸大安場史跡公園［郡山市］
本物の土器にさわってドッキドキ !?

今年３月、田村市都路町にスイー
ツショップがオープン！　都路たま
ごを使ったプリンや焼き菓子が好
評で、季節ごとに新メニューも登
場予定。ドライブの休憩にぴった
りな立ち寄りスポットです。

11月5日（土）～6日（日）に、食と産業の
コラボイベントを市立図書館周辺で開
催！　昨年挑戦した、日本一長い60mの
クレープ作りに続き、今年も「日本一へ
の挑戦シリーズ」を実施予定です。また、
各種手作り体験コーナーも併設！

　磐越自動車道　船引三春ICか
ら車で約35分、JR磐越東線　船
引駅から車で約30分
　みやこじスイーツ ゆい
TEL 0247-73-8380

　東北自動車道 白河中
央スマートICから車で約
10分、JR東北本線 白河
駅下車
　白河観光物産協会　
TEL 0248-22-1147

交

交

❻みやこじスイーツ ゆい［田村市］
都路たまごの濃厚プリンにほっこり♪

❼Decora しらかわ2016［白河市］
今年も日本一に挑戦します！

11月12日（土）の夜、翠ヶ丘公園内で
約30本の巨大松明が燃えさかる、迫
力満点の火の祭り。昼間は須賀川信
用金庫本店駐車場で小松明製作を体
験できるほか、夕方からは小松明行列
への参加も可能です。
　東北自動車道　須賀川ICから車で約
15分（車両規制あり）、JR東北本線　須
賀川駅からシャトルバスで約5分
　須賀川市 観光交流課
TEL 0248-88-9144

交

問

　大人・子ども共通 1人6,000円
　東北自動車道 白河ICから車で約40分、JR東北新幹線 新白河駅
から車で約40分
　ブリティッシュヒルズ　TEL 0248-85-1313
（10日前までに要予約）

交
料

問

❹松明あかし［須賀川市］
伝統の火祭りに親子で参加しよう！

10月の土曜・日曜・祝日は、中世英
国の街を再現した文化体験施設
「ブリティッシュヒルズ」のハロウィ
ンイベントに参加しよう！　外国人
講師と一緒に英語に親しみなが
ら、ハロウィンにちなんだアクティ
ビティが楽しめます。

❺ブリティッシュヒルズでハロウィン［天栄村］
大きな声でSay! Trick or Treat!

Let’s
enjoy

Halloween
together!

講師　Brettさん講師　Brettさん 平成28年度牡丹キャンペーンクルー
鈴木里奈さん　菊地優花さん　関根環さん
平成28年度牡丹キャンペーンクルー
鈴木里奈さん　菊地優花さん　関根環さん

急
ご
う
！
は
し
ゃ
G
O
！
福
島
へ
G
O
！

ゲ
ッ
ト

ふくしまde秋旅

中通り
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も
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い
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ふくしまバーガーサミット
in 桑折（桑折町）
ふくしまバーガーサミット
in 桑折（桑折町）

桑折の
ご当地バーガーも
参戦します！

安達太良山（二本松市）安達太良山（二本松市）くろがね小屋（二本松市）
TEL 090-8780-0302
くろがね小屋（二本松市）
TEL 090-8780-0302

■問 福島県 観光交流課　TEL 024-521-7398
（土・日・祝日を除く8:30 ～17:15）

「コードF-6」は、宝の地図を
読み解きながら、福島県内
35エリアに隠された宝箱を
探す体験型の宝探しゲーム。
参加は無料で、１エリアのみ
の参加もできます。宝箱を発
見すると、もれなく各エリア
のオリジナルノベルティをプ
レゼントするほか、抽選で豪
華賞品が当たります。

検 索福島 コード F-6

2016年10月30日（日）まで開催中！

おおやすば

問

自分で作った
小松明を持って、
ぜひ行列に

ご参加ください！

安達太良山登山の際は
「くろがね小屋」の利用が便利！

http://www.tif.ne.jp/soumu/kurogane.htm
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至仙台

白河中央スマートＩＣ

国見ＩＣ

福島飯坂ＩＣ

福島
大笹生ＩＣ

福島西ＩＣ

二本松ＩＣ

本宮
ＩＣ

郡山ＩＣ

郡山
東ＩＣ

船引三春
ＩＣ

小野ＩＣ

磐梯
熱海ＩＣ

猪苗代
磐梯高原ＩＣ

郡山南ＩＣ

須賀川ＩＣ

矢吹ＩＣ

白河ＩＣ

※2016年9月11日(日)
　東北中央自動車道
　福島JCT～福島大笹生IC
　供用開始
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◀小松明行列

※写真・イラストはすべてイメージです。 45



酒処会津の地酒で乾杯しよう！

栄町周辺の8軒の参加店で
日本酒をお得に飲んで回れ
るイベントを9月28日(水)に
開催！ 10月1日の日本酒の
日に先立って行うもので、
イベント限定メニューも
登場します。

　チケット5枚綴り 1,000円（前売り･当日共通）
　磐越自動車道　会津若松ICから車で約10分、JR磐越
西線 会津若松駅からバス約10分
　会津若松酒造協同組合　TEL 0242-26-1515

❶会津清酒弾丸ツアー ［会津若松市］
馬と共に生きた奥会津の原風景

奥会津の昔の暮らしを今に伝える伝統的
家屋群。馬と暮らすのに便利なよう
に厩を併設したL字型の曲家が
多いのが特徴です。国道352
号を挟んだ向かいの斜面に
展望台があり、山道を10分
ほど登ると集落全体が望
めます。

七尋泥鰌（ななひろどじょう）と呼ばれる体長
10m超の大ドジョウの伝説も残る湿原。約40
分で1周できる自然豊かな遊歩道の散策がお
すすめです。

❺前沢集落 ［南会津町］

会津の自然の恵みを凝縮

会津エリア近郊でとれ
たブドウやリンゴを使
い、ガラス樽で発酵・熟
成させる希少なワイン
が好評の小さなワイナ
リー。試飲・販売や工房
見学のほか、予約制の
ボトル詰め体験・ラベル
作成体験も実施してい
ます。

❷ワイン工房あいづ［猪苗代町］

天鏡閣（猪苗代町）天鏡閣（猪苗代町）

天鏡閣（猪苗代町）
TEL 0242-65-2811
天鏡閣（猪苗代町）
TEL 0242-65-2811

Hattando
（会津美里町）
Hattando
（会津美里町）

ワイン工房あいづ
（猪苗代町）

ワイン工房あいづ
（猪苗代町）

左下り観音堂（会津美里町）左下り観音堂（会津美里町）

秘境羊羹（只見町）秘境羊羹（只見町）

奥会津編み組細工（三島町）奥会津編み組細工（三島町）

矢ノ原湿原（昭和村）矢ノ原湿原（昭和村）

達沢不動滝（猪苗代町）達沢不動滝（猪苗代町）

会津エリア

南会津エリア
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猪苗代湖

まえざわ あいづ

や   の   はら

　磐越自動車道　猪苗代磐梯高原ICから車で
約5分、JR磐越西線　猪苗代駅から徒歩約5分
　ワイン工房あいづ　TEL 0242-62-5500

交

問

■問 福島県 観光交流課　TEL 024-521-7398
（土・日・祝日を除く8:30 ～17:15）

2016年11月6日（日）まで開催中！

検 索ふくしま酒蔵巡り

福島県は、全国新酒鑑評
会にて金賞受賞数４年連
続日本一を果たした酒処！ 
そんなふくしまの約50の
酒蔵を巡ってスタンプを
集めると、抽選で素敵な
賞品が当たります！

桧原湖の東にある小さな沼
で、多くのカメラマンが足を運
ぶツウ好みの紅葉スポット。
太陽の光が斜めに差し込む
夕方などの時間帯は、周囲の
木々が水面に映り込み、見事
な紅葉の水鏡が見られます。

　磐越自動車道　猪苗代磐梯
高原ICから車で約30分、JR磐
越西線　猪苗代駅から車で約
35分
　裏磐梯観光協会
TEL 0241-32-2349

　磐越自動車道　新鶴スマート
ICから車で約10分、JR只見線
根岸駅から車で約5分
　Hattando
TEL 070-6624-6340

　磐越自動車道　会津坂下ICから車で約20分、
JR只見線　会津西方駅から徒歩約15分
　三島町生活工芸館
TEL 0241-48-5502
http://www.okuaizu-amikumi.jp

交

問

キラリと光る地元の魅力があちこちに
❹Café ＆ marché  Hattando
［会津美里町］

会津美里町特産の高田
梅を使ったパスタや、会
津本郷焼のカップに花び
らのように盛り付けたパ
ンケーキなど、地元愛あ
ふれるメニューが揃うカ
フェ。窓からの眺めも◎

交

問

❻編み組細工体験 ［三島町］

約280種の植物が群生する自然の宝庫
❽矢ノ原湿原 ［昭和村］紅葉の見頃：10月中旬～下旬 

奥会津編み組細工は、山
ブドウやマタタビといった
植物の蔓や皮を編み上げ
る伝統の手仕事。三島町
生活工芸館では、ストラッ
プなどの編み組細工体験
が可能です。また、10月15
日（土）～16日（日）に三島
町交流センター山びこで
行われる「会津の編み組工芸品展」でお
気に入りを探すのもおすすめ。同日は生
活工芸館で「ものづくり再光」も開催！

田子倉ダムの建設によりできた人造湖で、湖上遊覧船
から紅葉見物が可能です。また、「六十里越　雪割り街
道」と呼ばれる国道252号沿いには、数々の撮影＆展
望スポットがあります。
　磐越自動車道　会津坂下ICから車で約90分、東北自動
車道　白河ICから車で約120分、JR只見線　只見駅から車
で約10分
　只見町観光まちづくり協会　TEL 0241-82-5250

交

交
問

問

　4～11月中旬の入園料：大人300円、冬期間は無料
　東北自動車道　西那須野塩原ICから車で約80分、野岩鉄道 
会津高原尾瀬口駅から車で約30分
　南会津町観光物産協会
舘岩観光センター
TEL 0241-64-5677

　磐越自動車道　会津坂下ICから車で約70分、
JR只見線　会津川口駅から車で約45分
　昭和村観光協会　TEL 0241-57-3700

交
料

問

交

問

い
つ
も
と
違
う
っ
て
ち
ょ
っ
と
イ
イ

ふくしまde秋旅

会 津

水鏡で紅葉が２倍楽しめる
❸曲沢沼 ［北塩原村］紅葉の見頃：10月中旬～下旬

カフェ

あ くみ   ざいく

マルシェ ハッタンドウ

まがりさわぬま

曲家資料館（南会津町）曲家資料館（南会津町）

曲家資料館（南会津町）曲家資料館（南会津町）

1908年に建てられた
皇族の旧別邸。

一般公開されています。

会
津
の
秋
に

浸
ろ
う
！

曲沢沼（北塩原村）曲沢沼（北塩原村）

大
人
の
癒
し

心
に
染
み
る
大
人
の
癒
し
旅

そば処 曲家（南会津町）
TEL 0241-78-2340
そば処 曲家（南会津町）
TEL 0241-78-2340

只見川と蒲生岳（只見町）只見川と蒲生岳（只見町）

問

交

料
前沢集落の

入り口近くにある食事処。
地元産そばをご賞味あれ！
11月中旬～4月上旬は冬季閉鎖。

インパクト大なネーミングに
思わず手が伸びちゃう秘境羊羹！

南会津エリアの主なみやげ物店で販売。
照岡屋 渡会製菓

TEL 0241-86-2304

湖を見下ろす峠道は絶景の連続！
❼田子倉湖［只見町］
紅葉の見頃：10月中旬～11月上旬

た　ご   くら　 こ

紅葉もグルメも
目白押し

すごい技
だね

3
0
0
も
の

沼
や
湖
が
裏
磐
梯
に
は

あ
る
ん
だ
っ
て

花びらみたいで
かわいい♪

ものづくりスピリッツを体感！

ストラップは約60分で
完成です！

スタッフ
鹿犱毅さん
スタッフ
鹿犱毅さん

問
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私たちが作っています

❶磐城平城復元「一夜城」プロジェクト ［いわき市］
どんな城が現れるか当日までのお楽しみ

いわき市制施行50周年の今
年、戊辰戦争時に廃城となっ
た磐城平城の姿をある方法
で“復元”するイベントが、10
月1日（土）の夜、JRいわき駅
前で行われます。また、1日
（土）～2日（日）は、いわき街
なかコンサートをはじめとし
た各種イベントを同時開催！

❷背戸峨廊 ［いわき市］
表情豊かな奇岩や滝がお出迎え

❺HARIOランプワークファクトリー小高 ［南相馬市］
かわいいガラスアクセにうっとり♪

❹白水阿弥陀堂 ［いわき市］
秋の錦で荘厳さを増す国宝

❻ミルキーエッグの卵とり体験 ［相馬市］
旨い！と評判の自然卵を自分の手で

❼相馬の梨のムースケーキ ［相馬市］
地元のカフェならではの時季限定品

秋
の
空
よ
り
移
り
気
で
ご
め
ん
ね
♪

　［背戸峨廊入口駐車場まで］常磐自動車
道　いわき中央ICから車で約30分、JR磐
越東線　江田駅から徒歩約10分
　いわき市 観光事業課
TEL 0246-22-7480

ガラスメーカーHARIOの工房が昨
年、小高区にオープン。ランプワー
カーと呼ばれる職人たちがアクセサ
リーを作る様子が見学できるほか、
ギャラリーショップには小高限定ラッ
ピングの商品も並びます。予約すれ
ばアクセサリー作り体験（有料）も可
能です。

　常磐自動車道　南相馬ICから車で約25分、
JR常磐線　小高駅から徒歩約5分
　HARIOランプワークファクトリー小高
TEL 0244-26-4525　　日曜
http://www.hario-lwf.com

休

交

問

グランブルー（いわき市）グランブルー（いわき市）いわき街なかコンサート in TAIRA（いわき市）いわき街なかコンサート in TAIRA（いわき市）龍神峡（いわき市）龍神峡（いわき市）夏井川渓谷（いわき市）夏井川渓谷（いわき市）
茶房MARUJIN（相馬市）

　　TEL 0244-38-6028
茶房MARUJIN（相馬市）

　　TEL 0244-38-6028

HARIOランプワーク
ファクトリー小高（南相馬市）
HARIOランプワーク
ファクトリー小高（南相馬市）

志緒里（相馬市）志緒里（相馬市）

馬陵公園（相馬市）馬陵公園（相馬市）
志緒里
梨のムースケーキ（相馬市）
志緒里
梨のムースケーキ（相馬市）

白水阿弥陀堂（いわき市）白水阿弥陀堂（いわき市）宝蔵寺（南相馬市）宝蔵寺（南相馬市）馬陵公園（相馬市）馬陵公園（相馬市）

交

交

問問

紅葉の見頃：11月下旬
夏井川の支流である江田川の渓谷「背
戸峨廊」は、紅葉も楽しめるトレッキン
グスポット。片道約30分でたどり着く
トッカケ滝は、初心者にもおすすめです。
※入山できる箇所が制限されている場合があ
ります。

昨年オープンした
海の見えるカフェ。

ミルキーエッグを使った
「絶品たまごかけごはん」が

食べられます！

　拝観時間8:30～16:00（11～3月は15:30まで）
　拝観料：中学生以上400円、小学生250円
　第4水曜
　常磐自動車道　いわき湯本ICから車で約15分、JR常磐線 内郷駅からバス約5分さらに徒歩約5分
　願成寺　TEL 0246-26-7008

紅葉の見頃：
11月上旬～中旬
国宝の白水阿弥陀堂を中心
とした浄土庭園や、市指定天
然記念物の大イチョウなど、
趣ある秋の景色を堪能できる
スポットです。

開

料

交

休

問

❸スイーツ弁当 ［いわき市］
スイーツ好きの夢が詰まってます！

　［内郷店まで］常磐自動車道　いわき中央ICから車で約10分、
JR常磐線　内郷駅から車で約10分
［小名浜店まで］常磐自動車道　いわき湯本ICから車で約20分、
JR常磐線　泉駅から車で約15分
　パティスリー グランブルー（内郷店）　TEL 0246-26-7337
　ラトリエ グランブルー（小名浜店）　TEL 0246-54-8038
http://www.le-grand-bleu.jp

おいしそうなお弁当、でもよく見ると
…なんとスイーツ！ ご飯と梅干しに
見えるのは、スポンジケーキとイチ
ゴなんです。一度にいろいろなスイー
ツが味わえる上、おかずは日によっ
て変わるので、リピーターも楽しめま
す。お弁当らしくお箸付きです♪

交

問
　1家族1,000円（1パックに卵10個持ち帰り可）
　常磐自動車道　相馬ICから車で約15分、JR常磐線　相馬駅から車で約15分
　大野村農園　TEL 090-7574-3114（要予約）
http://oonomuranouen.wixsite.com/soma/

できるだけ自然に近い環境で育てた大野村農
園の「ミルキーエッグ」。同農園では、旨いと評
判のこの卵をかわいらしいパックに詰めて持
ち帰れる約１時間の体験を実施しています。

相馬市磯部地区産の豊水梨を使い、スポンジケーキ・
ムース・ゼリーの３層に仕上げたオリジナルケーキ。店長
のお母様による手作りの逸品です。

　日曜
　常磐自動車道 相馬ICから車で約5分、JR常磐線 相馬駅
から車で約10分
　ギャラリー＆珈琲 志緒里　TEL 0244-37-3915

交
料休

交

問
問

いわき  たいらじょう

しら みず   あ    み   だ   どう

そうま

せ    ど     が  ろ
お  だか
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※原子力発電所事故
に伴う「帰還困難
区域■」は2016
年8月1日現在の情
報です。

※帰還困難区域内の
国道6号・県道36
号は、自動車に限り
通過できます。（自
動二輪・原動機付
自転車・軽車両・歩
行者は通行できま
せん）

相双エリア

いわきエリア

※2016年12月10日㈯
　相馬駅～浜吉田駅
　運転再開

ふくしまde秋旅

浜通り

いわきの酒蔵・四家酒造店の
銘酒「又兵衛」がゼリーに！

純米酒の香り漂う大人な味わい♪

　常磐自動車道　いわき中央ICから車で約20分、JR常磐線　いわき駅下車
　平まちなか復興まちづくり計画推進プロジェクトチーム
TEL 0246-21-7777
http://tairajyou.com

茶房MARUJIN（相馬市）茶房MARUJIN（相馬市）

ランプワーカーの皆さんランプワーカーの皆さん

代表　菊地将兵さん代表　菊地将兵さん

飼育方法の説明を聞きながら
餌やり体験もできます

気
に
な
っ
た
ら

止
ま
ら
な
い
っ
！

遊
び
心

満
載
だ
ね

美しい
浄土庭園を
散策！

かわいいもの
発見！

９～３月の
秋冬限定で登場！

※写真・イラストはすべてイメージです。 89



マガレット・プラ
イスさん

アメリカ出身、福
島県在住 小野寺 綸さん

福島県出身・在住

ラーメンの街として有名な喜多方
市。朝食としてラーメンを食べる
「朝ラー」が楽しめる店もあり、そ
の１つであるまこと食堂は朝7:30
から元気に営業しています。
Kitakata City is famous for ramen 
noodles, and you can enjoy 
ramen in some shops from early 
morning. Makoto shokudo is one 
of them, open from 7:30 am.

■問 まこと食堂
　 TEL 0241-22-0232

まこと食堂
 Ramen Shop Makoto Shokudo

世界最大規模のお酒の品評会 IWC2015の日本酒部門で、世界No.1
に輝いた酒蔵。工場見学を実施しているほか、試飲しながらショッピ
ングを楽しめる直営店を併設しています。
This brewery won the first place in the Sake Category
of International Wine Challenge 2015. They
conduct a study tour of their facilities,
and you can try some sake in the shop
located within the site of the brewery. 

■問 ほまれ酒造㈱　TEL 0241-22-5151
https://www.aizuhomare.jp

ほまれ酒造
Japanese Sake Brewery
Homare Shuzo

新宮熊野神社にある拝殿「長床」の前には、樹齢800年と言われるご神木の大イチョウがあり、秋は見
事な黄葉を見ることができます。11月19日(土)には、約8kmのコースを歩くイベント「長床ウォー
ク」が開催されるほか、見頃の時期にはイチョウのライトアップも行われる予定です。
The Nagatoko is the worship hall for the Shingu Kumano Shrine. Come autumn, the very large sacred 
ginkgo tree (said to be 800 years old) in front of the Nagatoko is wreathed in yellow. The Nagatoko Walk, 
an 8km course through Nagatoko walking event, is going to be held on Saturday, November 19th.
The ginkgo tree will be lit up during the peak time for autumn foliage.

■会津縦貫北道路 喜多方ICから車で約15分
　JR磐越西線 喜多方駅からタクシーで約10分
■Approx. 15 min. by car after exiting the Aizujukan-kita Road at Kitakata IC
   Approx. 10 min. by taxi from Kitakata Sta. on the Ban-etsu-West Line

新宮熊野神社 長床
The Nagatoko in Shingu Kumano Shrine

長床は、44本の円柱が並ぶ吹き抜けの拝殿で、平安時代末期に建
てられました。境内には、大イチョウや銅鐘などの見どころも。
The Nagatoko is a worship hall built in 1055. It is comprised of 
44 massive pillars and a single, large open stage with no walls. 
Visitors can also view the very large ginkgo tree and the copper 
bell located in the surrounding shrine grounds.

■問 喜多方観光物産協会　 TEL 0241-24-5200

新宮熊野神社 長床
The Nagatoko in Shingu Kumano Shrine

しん ぐう くま の なが とこ

インターナショナ
ルな仲間と!

1

2

蔵造りの店構えが素敵な漆
器専門店。普段使いの漆器
を数多く取り揃えており、
おみやげにぴったりです。
The Aizuno building is 
also a traditional 
Japanese warehouse. 
Aizuno sells many kinds 
of lacquerware, perfect 
for daily use, and as a 
souvenir.

■問 北見八郎平商店
　 TEL 0241-22-0711

北見八郎平商店 「漆器蔵 会津野」
Lacquerware Shop Aizuno in Kitami Hachirobei Shoten

きた み はち ろう べい あい づ の

4

蔵の街としても有名な喜多方らしい、蔵造りの煎餅店。もち草煎餅の炭火焼き体験が人気です。
Kitakata City is well known for it’s many Japanese traditional warehouses,
and the Yamanaka Sembei Hompo building is one of them. You can try
a hands-on activity grilling sembei crackers over a charcoal stove.

■問 山中煎餅本舗　 TEL 0241-22-0004
http://www.yamanaka-senbei.com

山中煎餅本舗
Japanese Rice Cracker Shop
Yamanaka Sembei Hompo

やま なか せん べい ほん ぽ

3

「漆器蔵 会津野」に併設の、蔵を
改装したカフェ。漆器で提供され
るメニューもあります♪
The traditional warehouse 
connected to Aizuno was 
converted into a café called 
Nurinosato. They serve various 
drinks and dishes in and on 
lacquerware.

■問 北見八郎平商店
　 TEL 0241-22-0711
http://hachiro-bei.com

珈琲蔵 ぬりの里
Café Nurinosato5

6

かわいい器がいっぱい！

朝ラー

してみま
した！

大きい～
！

1、2、
3の

リズム
でね…

大当りが

出ると…

楽しい旅
に

なります
ように！

Yummy
!

ふむふむ
…

OK！

まった
り休憩

中

早速
いただき
ま～す！

ノスタルジックな
空間に

グッと来ます♪

Per
fect
!

Let's Go!
いざ出発

！

アートもグルメも
楽しみたい！そん

な秋にぴったりな

蔵とラーメンの街
・喜多方市を訪ね

ました。

今回の旅人は･･･

訪問先 Visited Places

START!!

FINISH!!

隣
に
は

カ
フ
ェ
が
あ
る
よ
！

上
手
に
で
き
た
よ
！

魅
惑
の
日
本
酒
タ
イ
ム
！

い
よ
い
よ
最
後
は…

市内には
ラーメン店が

100軒以上あるよ！

どれも
おいしいよ

！

Enjoy visiting Fukushima Prefecture!

We visit Kitakata City.

約20分
20min

約20分
20min

約10分
10min

約5分
5min

Access

黄葉の見頃
Peak time

10月下旬～11月中旬
Late October to Mid-November

煎餅炭火焼き体験: ３枚 500円 +おみやげ付き
Sembei Grilling Experience (3 pieces + small gift): 500 yen

拝観料
Admission fee

大学生以上300円、高校生200円、中学生以下無料
College student and older  300 yen, High school student  200 yen,
Free for junior high school student and younger

More
Info

■問 喜多方観光物産協会　 TEL 0241-24-5200

帰りにおみやげがもらえます！

❶
最初は
ぺったん

こ…

❷
ふくらん

できて…

❸
おいしそ

うに

焼けた！

蔵ケーキ

蔵ワッサン

すっかり

ほろ酔い
♪

おみやげ

買っちゃ
った！

工場見学

Fukushima Pref.

TAXI

TAXI

TAXITAXI

喜多方駅
喜多方 IC磐越西線

459
121 1

2

34 5
6

会津縦貫
北道路

喜多方市
Kitakata
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※３ラインとも、今年度の通行期間は11月中旬までの予定です。

新
そ
ば
ま
つ
り
へ
G
O
！

新
そ
ば
ま
つ
り
へ
G
O
！

全
国
屈
指
の
そ
ば
処
・
福
島
県

に
、
今
年
も
新
そ
ば
の
季
節
が

到
来
！
今
回
は
、
新
そ
ば
ま
つ

り
と
併
せ
て
味
わ
っ
て
ほ
し
い

紅
葉
自
慢
の
観
光
道
路
も
ピ
ッ

ク
ア
ッ
プ
。多
彩
な
秋
を
堪
能

し
に
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
♪

福島市・猪苗代町

MAP D-2・E-2

吾妻連峰の山肌を縫うように走る約29kmの山岳道路。最高地点
に近い浄土平には、レストランやみやげ物店を併設したレストハウ
スがあるほか、吾妻小富士や桶沼など１時間ほどで散策できるス
ポットもあります。
※2016年8月現在の通行可能時間は7:00～17:00です。
※吾妻山登山をされる場合は、立ち入りが制限されている場所があ
りますので、事前に火山情報などをご確認の上、ご入山ください。
■交 東北自動車道 福島西ICから車で高湯温泉側まで約20分、
土湯峠側まで約30分
■問 福島市観光案内所　TEL 024-531-6428

磐梯吾妻スカイライン
ばん だい づまあ

北塩原村・猪苗代
町

MAP D-2

秋元湖・小野川湖・桧原湖の３つの湖の景観が楽しめる約13km
の道路。中程にある中津川渓谷も人気のビュースポットで、中津川
レストハウスのそばには渓谷へ降りる遊歩道も整備されています。
■交 磐越自動車道 猪苗代磐梯高原ICから車で約25分
■問 裏磐梯観光協会　TEL 0241-32-2349

磐梯吾妻レークライン
ばん だい づまあ

磐梯町・北塩原村

磐梯高原と会津若松エリアを結ぶ約18kmの道路。黄金平では、磐梯山
の爆裂火口を間近に見ることができます。車を降りて散策路を進むと出
会える「ばや池」「まぼろしの滝」などの隠れたスポットもおすすめ。
■交 磐越自動車道 磐梯河東ICから車で約20分
■問 磐梯町観光協会　TEL 0242-74-1214

磐梯山ゴールドライン
ばん だい さん

中津川渓谷を
一望するなら
ココ！

遊歩道を10分
ほど歩いた先に
現れるオアシスの
ような場所

ドライブ休憩に
最適！２階の
レストランは
眺望抜群！

火口跡に水を
たたえた桶沼は
人気のトレッキング

スポット

旬トピ！旬トピ！

磐梯吾妻レークラインから秋元湖を望む

黄金平

桶沼

浄土平レストハウス
まぼろしの滝

中津川橋

福島ライダーズナビ
MAP D-2・D-3

福島県内18カ所に設置されたスタンプポイ
ントを巡ろう！ポイントを集めて応募する
と、抽選で県内宿泊券や県産品、バイク用
品をプレゼント。詳しくはWebでチェック！

目指せ！
ふくしま
マスター！

11月15日火
まで開催！

■問 福島県観光物産交流協会 観光部　TEL 024-525-4024
　（土曜・日曜・祝日を除く8:30 ～17:30）

検索
http://www.tif.ne.jp/riders/

見頃
10月上旬～
下旬

見頃
10月上旬～
下旬

見頃
10月上旬～
下旬

南会津は、朝晩の寒暖の差が大きいた
めそば栽培に適した土地と言われてい
ます。県内最大級のそばまつりへ、ぜ
ひお越しください。
■場 御蔵入交流館
■問 南会津町観光物産協会
　 TEL 0241-62-3000

南会津町 10月9日㈰～10日㈷
南会津新そばまつり

県内最古の歴史を誇る新そばまつり
で、山都三大そばまつり(雪室・新そ
ば・寒ざらし)の第2弾です。
■場 山都みちくさ通り商店街
■問 山都総合支所 産業課
　 TEL 0241-38-3831

喜多方市 10月15日㈯～16日㈰
山都新そばまつり

南会津産の新そばを使った、香り豊か
な打ちたてのそばは格別です。
■場 南郷スキー場センターハウス
■問 南会津町観光物産協会
　 南郷観光センター
　 TEL 0241-64-5811

南会津町 10月22日㈯
南郷新そばまつり

直径1mの大鍋で作る豚汁や、地粉の
手打ちそばを味わうことができます。
また、内容盛りだくさんの参加型ス
テージイベントも行われます。
■場 白河関の森公園
■問 白河観光物産協会
　 TEL 0248-22-1147

白河市 10月29日㈯～30日㈰
収穫祭・そばまつり

地元のそば部会による、地元産のそば
粉を使った手打ちそばのほか、郷土料
理を堪能することができます。
■場 季の郷湯ら里
■問 季の郷湯ら里
　 TEL 0241-84-2888

只見町 11月12日㈯
第24回只見新そばまつり

会津坂下産そば粉を100%使用した、
挽きたて・打ちたて・茹でたてのそばは
絶品！新そばは食べ放題、ウーロン茶・
日本酒は飲み放題です。
■場 会津坂下町農村環境改善センター
■問 会津坂下町観光物産協会
　 TEL 0242-83-2111

会津坂下町 11月12日㈯～13日㈰
ばんげいにしえ街道新そば祭り

猪苗代産そば粉を使ってそば打ち名人
が作る、挽きたて・打ちたて・茹でたて
の本格手打ちそばが召し上がれます。
農産物や特産品の販売も実施。
■場 カメリーナ
■問 猪苗代新そば祭り実行委員会事務局
　 TEL 0242-62-2116

猪苗代町 11月12日㈯～13日㈰
猪苗代新そばまつり

とれたての新そばが食べられるほか、
そば打ち実演や農産物・地場産品の販
売が行われます。
■場 いわき市川前活性化センター
■問 川前町振興対策協議会（川前支所内）
　 TEL 0246-84-2111

いわき市 11月13日㈰
第20回新そばまつり

地元のそば打ち名人による美味しいそ
ばを味わえます。三島町大谷地区産の
新そばは、香り豊かでのどごしも最高
です。
■場 大谷地区活性化センター
■問 大谷新そばまつり実行委員会
　 TEL 090-6781-7706

三島町 11月13日㈰
おおたに新そばまつり

地元・大塩産のそば粉を使い、地元の
そば打ち職人たちが打った自慢のそば
をお召し上がりください。
■場 北塩原村生涯学習センター
■問 大塩高原手打ちそば伝承会
　 TEL 0241-33-2317

北塩原村 11月13日㈰
第10回大塩高原・手打ちそば
新そばまつり

塩川町の雄国山の麓で育った、とれた
て・挽きたて・打ちたてのおいしいそば
が楽しめます。
■場 塩川蔵史館
■問 塩川総合支所 産業課
　 TEL 0241-27-2122

喜多方市 11月23日㈷
塩川新そばまつり

田人町入旅人地区にて、地元でとれた
そばを使った新そばまつりを開催します。
■場 旅人やさい館 289
■問 旅人やさい館 289
　 TEL 090-9630-3785（緑川）

いわき市 11月6日㈰
旅人やさい館289 新そば祭り

奥会津の新そばを、おなかいっぱい召
し上がれ。
■場 道の駅奥会津かねやま
■問 道の駅奥会津かねやま
　 TEL 0241-55-3334

金山町 11月23日㈷
こぶし館新そばまつり

大玉村産そば粉を使った二八そばを、
温かいそばと冷たいそばの2種類セッ
トで味わえます。
■場 大玉村農村環境改善センター
■問 「あだたらの里 大玉村そば祭り」
　 実行委員会事務局
　 TEL 0243-48-3139

大玉村 11月27日㈰
大玉そば祭り

安座そば打ち愛好会によるそばまつり
です。
■場 安座集会所
■問 安座そば打ち愛好会
　 TEL 090-3756-0163

西会津町 11月6日㈰
安座の新そばまつり

高郷雷神そばを、食べ放題で楽しむこ
とができます。
■場 そでやま夢交流館
■問 ふれあいランド高郷
　 TEL 0241-44-2888

喜多方市 10月22日㈯～23日㈰
会津たかさと雷神そばまつり

地元産の新そばをメインに、キノコや
新米といった秋の味覚と紅葉を堪能で
きます。
■場 道の駅からむし織の里しょうわ
■問 昭和村観光協会
　 TEL 0241-57-3700

昭和村 10月23日㈰
昭和村秋味まつり

村内の旅館・民宿に宿泊された方を対
象に、おかわり自由の新そばや郷土料
理などでおもてなしします。
■場 村内の旅館・民宿
■問 尾瀬檜枝岐温泉観光協会
　 TEL 0241-75-2432

檜枝岐村 10月29日㈯～
11月13日㈰

山人新そばまつり

名物・裁ちそばや山人料理を、コース
でゆっくりとご賞味ください。予約制
です。
■場 檜枝岐村 東雲館
■問 尾瀬檜枝岐温泉観光協会
　 TEL 0241-75-2432

檜枝岐村 11月4日㈮～5日㈯
新そばを味わう夕べ

地元産の新そば粉「会津のかおり」を
使った、挽きたて・打ちたて・茹でたて
のそばのほか、芋汁や天ぷらも味わえ
ます。
■場 強清水加工処理施設
■問 強清水そば生産組合 佐藤宅
　 TEL 0242-39-3505

会津若松市 11月5日㈯～6日㈰
強清水地そばまつり

地元産そば粉100%の十割そばは絶
品！とれたての新蕎麦をお楽しみくだ
さい。
■場 滝川渓谷農産物直売所 滝川の里
■問 滝川の里
　 TEL 0247-47-2260

矢祭町 11月5日㈯～6日㈰
新そばまつり

奥川地域づくり会議の会員によるそば
まつりです。
■場 奥川みらい交流館
■問 奥川地域づくり会議
　 TEL 090-7564-3808

西会津町 11月3日㈷
奥川の新そばまつり

橋屋集落のそばまつり実行委員会によ
るそばまつりです。
■場 橋屋集会所
■問 橋屋そばまつり実行委員会
　 TEL 0241-45-3697

西会津町 11月13日㈰
橋屋そばまつり

地元の人がその場で作る、挽きたて・
打ちたて・茹でたての新そばが召し上
がれます。天ぷらやあわまんじゅうなど
もご提供します。
■場 やないづふれあい館
■問 柳津町商工会
　 TEL 0241-42-2552

柳津町 11月13日㈰
会津柳津新そばまつり

地元産の新そば粉を使った十割蕎麦を
ご提供します。
■場 星の村ふれあい館
■問 星の村ふれあい館
　 TEL 0247-78-3100

田村市 11月12日㈯
星の村ふれあい館新そばまつり

新そば まつり
情報
新そば まつり
情報informat i o n

13 12※写真・イラストはすべてイメージです。



秋だ！サンマだ！

ポーポー焼きだ！秋だ！サンマだ！

ポーポー焼きだ！

秋
色
の
甲
子
高
原
で

湯
と
絶
景
に
癒
さ
れ
て

くつろぎの湯の里で
紅葉ハイキング

風情ある温泉郷に
若さあふれる華を添えて

おもてなしの気持ちも
湯量もたっぷり♪

MAP E-1

MAP F-6

MAP G-6

MAP D-5

MAP D-5

MAP G-5

県南エリアと南会津エリアを結ぶ甲子道路
（国道 289 号）からアクセス良好な山間の温
泉郷。周辺には、紅葉の名所や「キョロロン村」
などのレジャースポットが点在し、秋の行楽を
存分に楽しめます。
 適応症 神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運動麻痺、
　 関節のこわばり、打ち身など
■交 東北自動車道 白河ICから車で新甲子温泉まで約25分、
　 甲子温泉まで約35分、JR東北新幹線 新白河駅から
　 新甲子温泉までバス約40分
■問 西郷村観光協会　TEL 0248-25-5795

長い歴史を持つ一方、若い力で温泉街を盛り上げようと今
年7月に若女将らが「若桜の会」を結成した温泉郷。周辺
には果樹園が点在し、自慢のフルーツも堪能できます。
 適応症 神経痛、筋肉痛、関節痛、打ち身など
■交 東北自動車道 福島飯坂ICから車で約10分、
　 福島交通飯坂線 飯坂温泉駅から徒歩すぐ
■問 飯坂温泉観光協会　TEL 024-542-4241

フラガールの生まれた街・いわき市らしく、いわき湯本温泉では着物姿の女将だっ
てフラを踊っちゃいます。フラ女将に会えるイベント「フラのまちオンステージ～
フラ女将と仲間たち～」は、12月まで毎月第２土曜に鶴の足湯広場で開催！
 適応症 慢性皮膚病、慢性婦人病、切り傷、糖尿病、動脈硬化症など
■交 常磐自動車道 いわき湯本ICから車で約10分、JR常磐線 湯本駅から徒歩すぐ
■問 いわき湯本温泉旅館協同組合　TEL 0246-43-3017

飯坂けんか祭り

飯坂温泉の総鎮守・八幡神社の例大祭は
「けんか祭り」と呼ばれています。太鼓屋台
が激しくぶつかり合う様子は迫力満点！

中釜戸地区の観音堂のそばには、突然変異で幹が白くねじ
曲がった珍しいイロハカエデが立っており、鮮やかな紅葉
を見に多くの人が訪れます。

■問 西郷村観光協会　TEL 0248-25-5795

雪割橋
ゆきわりばし

阿武隈川上流の雪割渓谷にかかる鉄橋。朱色に染
まる渓谷を橋から眺められるだけでなく、雪割橋展
望台から望む橋と渓谷の景観も人気です。

橋と紅葉の
ハーモニー
橋と紅葉の
ハーモニー

湯 食景

プ温泉トリッ
３倍楽しい！トリプル

◆秋編◆

■問 八幡神社社務所　TEL 024-542-2560　

甲子温泉 大黒屋　女将
草野佳子さん

若桜の会　会長
畠暁子さん

ポーポー
ホットサンド
サンマの身をたたいてハンバーグ状にし、焼き上げるいわきの
郷土料理「サンマのポーポー焼き」が、ホットサンドに変身！テ
イクアウトも可能です。

■問 JA夢みなみファーマーズマーケット
　り菜あん 報徳店（12～3月は冬季閉鎖）
　TEL 0248-25-2261

ポテトまんじゅう
地元産の高原じゃがいもや牛乳を使
用。中には、ほくほくのポテトあんが
ぎっしり！プレーン・よもぎ・かぼ
ちゃの３種類があります。

国の天然記念物
にも指定！

国の天然記念物
にも指定！

中釜戸のシダレモミジ
なかかまど

甲子温泉
か  し

1

いわき湯本温泉
ゆ 　 も と

3 いわき市

飯坂温泉
い い ざ か

MAP E-1

福島市4

■問 いわき市 文化振興課　TEL 0246-22-7546

■問 B&Bきゅういち（復興商店とよマルシェ内） TEL 0246-38-2191

阿武隈川源流域ならではの

秋の絶景は必見です

若女将の会、女将の会で

協力して
盛り上げていきます！

見頃  10月下旬～11月初旬

■問 あづまTeshi-got市場実行委員会（Olive内）
　 TEL 024-557-6146

MAP E-2あづまTeshi-got市場
て　し　 ご と

イチョウ並木が金色に輝くあづま総合運動公園に、
クラフト店や飲食店など約150の小さなお店が全国
から集まる人気イベントです。

10月29日土～30日日

■問 福島市観光コンベンション協会　TEL 024-531-6432

くだもの狩り

見頃  11月下旬～12月上旬

9月30日金～10月2日日

全国有数の温泉大国・福島県を旅するなら、
ぜひ一緒に堪能してほしい景観やグルメがあるんです！

湯・景・食の相乗効果で３倍楽しめちゃう
充実の温泉トリップをご紹介します！

ごはんにも
おやつにも
ぴったり！

ごはんにも
おやつにも
ぴったり！

もぎたてを
いただきます！
もぎたてを
いただきます！

男気あふれる

秋の風物詩
男気あふれる

秋の風物詩

土湯温泉
つ ち 　 ゆ

MAP E-2

福島市5

開湯は古く1000年以上の歴史を有し、こけしの里
としても知られる情緒たっぷりの温泉郷。近くには
男沼・女沼・仁田沼といった、紅葉も楽しめるハイ
キングスポットがあります。
 適応症 神経痛、筋肉痛、関節痛、関節のこわばり、打ち身、
　 くじき、慢性消化器病、痔疾など
■交 東北自動車道 福島西ICから車で約15分、
　 JR東北新幹線・東北本線 福島駅からバス約45分
■問 土湯温泉観光協会　TEL 024-595-2217

吾妻山の麓にある源泉かけ流し100%の温泉
地。紅葉の名所「磐梯吾妻スカイライン」へのド
ライブ、近隣の散策路や山々へのトレッキングな
ど、観光拠点としての利用も便利です。

福島市は全国有数のくだものの産地。9月下旬まではナ
シ、10月上旬まではブドウ、10月上旬～12月上旬はリン
ゴのくだもの狩りが楽しめます。

 適応症 高血圧症、動脈硬化症、末梢循環障害、リウマチ、
　 糖尿病、慢性中毒症、にきびなど
■交 東北自動車道 福島西ICから車で約30分、
　 JR東北新幹線・東北本線 福島駅からバス約40分
■問 高湯温泉観光協会　TEL 024-591-1125

ハンドメイド好き
集まれ～！

ハンドメイド好き
集まれ～！ト

レ
ッ
キ
ン
グ
や
ド
ラ
イ
ブ
の

拠
点
に
し
た
い
高
原
の
湯

高湯温泉
た か 　 ゆ

MAP E-2

福島市6

新甲子温泉
し ん　か 　 し

2
MAP D-5

西郷村

MAP E-2

新甲子温泉

※写真・イラストはすべてイメージです。15 14



大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る

秋
の
わ
く
わ
く
目
白
押
し

街
に
も
湯
に
も

秋
は
じ
っ
く
り
浸
り
た
い

進化は続く！
輝きを増す歴史ある名湯

城
下
町
の
奥
座
敷
に
ふ
さ
わ
し
い

風
情
漂
う
湯
の
街

温泉街を流れる湯川をはじめ、周辺にある４つの滝
「東山四大滝」など、秋にゆっくり散策したい風情漂う
温泉郷。会津若松市の中心地から車で約10分の場所に
ありながら、豊かな自然と歴史を誇ります。
 適応症 リウマチ性疾患、運動器障害、慢性皮膚疾患、切り傷、
　 慢性婦人科疾患、更年期障害、動脈硬化症、高血圧症など
■交 磐越自動車道 会津若松ICから車で約20分、
　 JR磐越西線 会津若松駅からタクシーで約10分
■問 会津東山温泉観光協会　TEL 0242-27-7051

雄大な渓谷美と豊富な湯量が自慢の
湯の里。温泉街の入り口に昨年11月に
開設された「かがやき公園」は、高台
から山々を眺めつつ足湯を堪能でき
る新たな癒しスポットです。

 適応症 神経痛、筋肉痛、五十肩など
■交 磐越自動車道 会津若松ICから
　 車で約35分、会津鉄道 芦ノ牧
　 温泉駅からタクシーで約5分
■問 芦ノ牧温泉観光協会
　 TEL 0242-92-2336

絶世の美女・萩姫が病を癒したという言い伝え
が残る「美人の湯」として有名な温泉地。周辺に
は、スポーツ施設や散策スポットが点在してお
り、レンタサイクルでじっくり街めぐりを楽しむの
もおすすめです。
 適応症 切り傷、やけど、神経痛、筋肉痛、関節痛、打ち身、
　 くじきなど
■交 磐越自動車道 磐梯熱海ICから車で約５分、
　 JR磐越西線 磐梯熱海駅から徒歩すぐ
■問 磐梯熱海温泉旅館協同組合　TEL 024-984-2182

馬・羊・うさぎなどとふれあえるほか、新鮮な牛乳
で作ったアイスクリームや、バーベキューも楽し
めます。10月9日(日)・10日(祝)の「牧場まつり」
ではバター作り体験なども実施！

福島県で初開催！
福島県で初開催！

霞ヶ城公園で毎年開かれる菊の祭典。今年は「あっぱれ！ニッ
ポン！世界に誇れる日本人」をテーマに、国内外で活躍してき
たさまざまな日本人を菊人形で表現します。

３万株が
咲き誇る！
３万株が
咲き誇る！

■問 二本松菊栄会（二本松市観光課）　TEL 0243-55-5122

二本松市の郷土料理・
ざくざく汁がスイーツ
のプリンに変身!! 昨年
開催の第１回世界ざく
ざく選手権で最優秀賞
に選ばれました。
■問 道の駅安達 下り線
　 TEL 0243-24-9200

“給スイーツ所”でスイーツが食べ放題
のマラソン大会を郡山市の開成山公園
で開催。出場者以外も、スイーツ物産
展で地元のお菓子を購入できます。
■問 スイーツマラソン実行委員会　TEL 03-6848-7284

300余りの提灯をつけた太鼓台が、お囃子に合わせて街を練
り歩きます。７台の太鼓台が集結する４日の夜は特に壮観！
■問 二本松市観光連盟(二本松市観光課）　TEL 0243-55-5122

夜空に映える提灯は圧巻！

夜空に映える提灯は圧巻！

二本松の菊人形 10月10日●祝～11月23日●祝

■問 郡山石筵ふれあい牧場　TEL 024-984-1000
　（11月中旬～4月下旬は冬季休業）

ざくざく
みたらしプリン

第31回全国スイーツマラソン 
in 福島

会津の秋の特産品「身知らず柿」を、生パスタ・パン・
豆腐・ドレッシングなどにアレンジした創作メニューが
豊富なレストランです。

■問 ちっちゃいレストラン ぴろす
　 TEL 0242-26-0730

■問 会津まつり協会　TEL 0242-23-4141

３日間にわたり市内各所で繰り広げられる秋
の一大イベント。24日の「日新館童子行列・
鼓笛隊パレード」に、今年は東京ディズニー
リゾート・スペシャルパレードが参加！ メイン
の「会津藩公行列」は25日に開催。

東山温泉
ひがし や ま

MAP C-3

会津若松市9

芦ノ牧温泉
あ し  の  ま き

MAP C-4

会津若松市10

磐梯熱海温泉
ば ん  だ い  あ た  み

MAP E-3

郡山市8
おいしい♪
楽しい！
ほのぼの牧場

おいしい♪
楽しい！
ほのぼの牧場

会津産ブランド柿の

フロンティアを開拓！
会津産ブランド柿の

フロンティアを開拓！

郡山石筵ふれあい牧場
いしむしろ

1231土
まで

2016年

ふくしまの食や温泉など738もの参加施設を、クーポン特典を受けなが
らお得に巡ろう！さらに、スタンプを集めて応募すると、抽選で988名様
に豪華賞品をプレゼント！ 検索ふくしま プレゼント＆クーポン

プレゼント&クーポン
キャンペーン2016 開催中！

安達太良連峰にある湯元から約8km
の距離を引き湯した柔らかなお湯が
魅力で、秋の安達太良山へのトレッキ
ング拠点にぴったり。10月末にはハ
ロウィンにちなみ、子どもたちがペイ
ントしたお化けカボチャが温泉街に
飾られます。
 適応症 神経痛、筋肉痛、関節痛、運動麻痺、
　 慢性消化器病、冷え性、疲労回復など
■交 東北自動車道 二本松ICから車で約10分、
　 JR東北本線 二本松駅からバス約25分
■問 岳温泉観光協会　TEL 0243-24-2310

岳温泉
だ け

MAP E-2

二本松市7

和スイーツの
新境地！
和スイーツの
新境地！

今年はあの

人気キャラに会える !?今年はあの

人気キャラに会える !?

MAP E-2

二本松神社例大祭（二本松の提灯祭り）
10月４日火～６日木 MAP E-3

MAP E-3

会津まつり
９月23日金～25日日 MAP C-3

10月16日日

MAP E-3

MAP E-4

ちっちゃいレストラン ぴろす MAP C-3

▼柿の天ぷらをサンドした
 「みしらずバーガー」

運が良ければ
絶景を独り占め！？
運が良ければ
絶景を独り占め！？

▲かがやき公園

※写真・イラストはすべてイメージです。17 16
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10月10日（祝）	 桑折町 MAP E-1

 こおり満福まつり! 2016
著名アイドル･アーティス
トによるステージ、ご当
地グルメ、体験コーナー
などが楽しめます。

 桑折町ふれあい公園
 桑折町産業振興課

　 ☎024-582-2126
 東北自動車道 国見ICから車で約10分

10月12日（水）〜11月6日（日）	 郡山市 MAP E-4

 こおりやまアーティスト・イン・レジデンス
アーティストを郡山に招き、一定期間滞在する中で、アート
作品を制作します。制作場の公開やワークショップ、展覧会
も開催します。

 安積歴史博物館
 ジャーナニヤルアート企画 ☎070-6646-9768
 東北自動車道 郡山ICから車で約15分、

　 JR東北新幹線・東北本線 郡山駅からバス約15分

10月15日（土）〜16日（日）	 いわき市 MAP G-6

 いわきサンシャインフェスタ2016
地物を生かした飲食物や民工芸品など多くの出店が登場
するほか、ふりかけグランプリRが開催されます。

 アクアマリンパーク
 いわき市観光事業課 ☎0246-22-7477
 ＪＲ常磐線 泉駅からバス約15分さらに徒歩約10分、

 常磐自動車道 いわき湯本ＩＣから車で約20分

10月15日（土）〜16日（日）	 伊達市 MAP F-1

 天照神明宮秋季例大祭
神社神輿を先頭に山車が練り
歩き、各所で稚児舞が楽しめま
す。夜は山車10台が市街中心
部に集結し、太鼓の競演などが
行われます。

 陣屋通り・中央通り
 天照神明宮 ☎024-576-3441
 阿武隈急行 保原駅から徒歩約
10分、東北自動車道 国見ICか
ら車で約20分・福島飯坂ICか
ら車で約25分

10月16日（日）	 磐梯町 MAP D-3

 ミニコンサートと門前市
慧日寺跡金堂の雰囲気にマッ
チしたミニコンサートを開催。
門前市では地元農産物などを
購入できます。

 史跡慧日寺跡金堂
 磐梯山慧日寺資料館 ☎0242-73-3000
 JR磐越西線 磐梯町駅から徒歩約20分、

 磐越自動車道 磐梯河東ICから車で約5分

10月16日（日）	 大玉村 MAP E-3

 神原田神社十二神楽
村指定無形文化財で250年前か
ら伝わる出雲流の「十二神楽」が
五穀豊饒を願って奉納されます。

 神原田神社
 大玉村観光協会 ☎0243-24-8096
 東北自動車道 本宮ICから車で約20分

10月16日（日）	 須賀川市 MAP E-4

 第34回円谷幸吉メモリアルマラソン大会
円谷幸吉選手の偉業を称え
るマラソン大会です。昨年は
約３千人のランナーが須賀川
路を駆け抜けました。

 須賀川アリーナ スタート・ゴール
 円谷幸吉メモリアルマラソン大会実行委員会

　 ☎0248-76-8111
 東北自動車道 須賀川ＩＣから車で約１分

10月16日（日）	 鮫川村 MAP E-6

 第29回高原の鮫川うまいもの祭り
バーベキューや特産品など、鮫
川のうまいものが勢揃い。ＦＭ
Ｘデモンストレーションなど多
彩な催しも繰り広げられます。

 鹿角平観光牧場
 鮫川村商工会

　 ☎0247-49-2171
 常磐自動車道 いわき勿来ICから車で約35分、

 東北自動車道 白河ICから車で約60分、
　 JR水郡線 磐城塙駅から車で約35分

10月16日（日）雨天の場合は23日（日）	 南相馬市 MAP G-2

 相馬野馬追振興秋季競馬大会
相馬野馬追に出場する
騎馬武者が、カラフルな
ジョッキースタイルで草
競馬を繰り広げます。

 雲雀ヶ原祭場地
 相馬野馬追執行委員会

　 事務局 ☎0244-22-3064
 JR常磐線 原ノ町駅から車で約10分、

 常磐自動車道 南相馬ICから車で約20分

10月21日（金）〜11月13日（日）	 会津若松市 MAP C-3

 鶴ヶ城紅葉ライトアップ
紅葉が彩る鶴ヶ城公園内で各見どころや石垣をライトアッ
プします。秋の夜長に幻想的な空間を散策しましょう。

 鶴ヶ城公園内　　  会津若松市観光課 ☎0242-39-1251
 JR磐越西線 会津若松駅からバス ハイカラさん・あかべぇ
「鶴ヶ城北口」下車徒歩約5分、磐越自動車道 会津若松ＩＣ
から車で約15分

10月22日（土）〜23日（日）	 金山町 MAP B-3

 奥会津ごっつおまつり
奥会津の新そばや特産品が大集合！そばの早食い大会な
どを開催します。

 町民体育館周辺
 金山町産業課 ☎0241-54-5327
 磐越自動車道 会津坂下ICから車で約50分、JR只見線  会津中川
駅から徒歩約3分（只見線臨時トロッコ列車が当日往復1本運行）

10月23日（日）	 猪苗代町 MAP D-3

 猪苗代湖ハーフマラソン2016
(公財)日本陸上競技連盟公認コースで開催するマラソン
大会。9月23日エントリー〆切。

 カメリーナ  スタート・フィニッシュ
 猪苗代湖ハーフマラソン事務局（猪苗代町生涯学習課内）

　 ☎0242-62-3575
 猪苗代スキー場の臨時駐車場からシャトルバス運行、

　 JR磐越西線 猪苗代駅から徒歩約25分

10月23日（日）	 伊達市 MAP F-1

 第37回三浦弥平杯ロードレース大会
伊達市出身で福島県初の五
輪マラソン代表である故 三
浦弥平氏の功績を称えるラ
ンニング大会です。

 伊達市役所梁川分庁舎前
　 スタート･ゴール

 伊達市スポーツ振興公社 ☎024-597-8015 
 阿武隈急行 梁川駅から徒歩約1分、

 東北自動車道 国見ICから車で約20分

10月23日（日）	 須賀川市 MAP E-4

 いわせ悠久まつり
岩瀬清流米を使ったかっぱ巻き早食い大会や、俵投げ大会
などの参加型イベントを実施。夜は、音楽や太鼓の音に合
わせて盛大に花火が打ち上げられます。

 岩瀬市民サービスセンター
 岩瀬商工会 ☎0248-65-3210
 東北自動車道 須賀川ICから車で約25分

10月29日（土）〜30日（日）	 古殿町 MAP E-5

 チェンソーアート文化祭／おふくろの駅祭り
２日間開催の文化祭では、古殿町産のスギを使い、城所ケ
イジ氏によるカービングショーや、チェンソーアート大会が
行われます。
30日のみ開催のおふくろの駅祭りでは、古殿みるく鍋や
石川牛串焼きが登場するほか、お楽しみ抽選会なども行わ
れます。

 道の駅ふるどの おふくろの駅
 チェンソーアート文化祭実行委員会 ☎0247-53-4613

　 道の駅ふるどの おふくろの駅 ☎0247-53-4070
 東北自動車道 須賀川ICから車で約45分

10月30日（日）	 棚倉町 MAP E-5

 わくわく東白川ご当地キャラ祭ｉｎたなぐら
町内の地場産業や、東白
川郡内・友好都市の飲食
店ブースなどが並び、約
40体のご当地キャラが
集まります。

 棚倉城跡周辺
 わくわく東白川ご当地キャラ祭inたなぐら実行委員会事務局
（棚倉町地域創生課内） ☎0247-33-7886
 東北自動車道 白河ICから車で約40分・矢吹ICから車で約30分、

　 JR水郡線 磐城棚倉駅から徒歩約10分
　 ※駐車場は棚倉運動広場（シャトルバス運行）

10月30日（日）	 平田村 MAP F-4

 第７回ひらた産業まつり
平田村の特産品を販売します。

 役場駐車場
 平田村産業課

　 ☎0247-55-3557
 あぶくま高原道路 平田ICから車で約10分

11月3日（祝）	 矢祭町 MAP E-6

 やまつり元気祭2016
楽しいステージイベントや美味
しい特産品など内容盛り沢山！

 ユーパル矢祭駐車場
 やまつり元気祭実行委員会

　 事務局 ☎0247-46-4576
 常磐自動車道 那珂ＩＣから車で約60分

11月3日（祝）〜6日（日）	 小野町 MAP F-4

 おのまちキッズアート文化祭（マジカル福島）
アニメ制作会社・福島ガイナックスによる文化祭。来場者が
描いたドレスをリカちゃんが着て踊るデジタルアート、作家
や有名人が描いた“ステカン”の展示などが行われます。

 デジタルアート：リカちゃんキャッスル
　 ステカン展示：小野町ふるさと文化の館

 小野町産業振興課 ☎0247-72-6938
 磐越自動車道 小野ICから車で約10分

11月6日（日）	 いわき市 MAP G-6

 第３回ツール・ド・いわき2016
30㎞・60㎞・120㎞の3コースをレベルに合わせて自転
車で走ろう！ エイドステーションでは郷土の味を堪能でき
ます。

 いわき市内（アクアマリンパーク スタート･ゴール）
 ツール・ド・いわき2016実行委員会  FAX 0246-56-0222
 常磐自動車道 いわき湯本ICから車で約20分

11月12日（土）〜13日（日）	 会津坂下町 MAP C-3

 立川ごんぼフェスティバル
野菜や地場産品を販売するほか、立川地区の砂地で栽培
された会津伝統野菜・立川ごぼうをふんだんに使ったごぼ
う汁を無料配布します。

 立川集落センター
 会津伝統野菜立川ごんぼフェスティバル実行委員会

　 ☎0242-82-2449
 JR只見線 会津坂下駅から車で約10分、磐越自動車道 新鶴
スマートICから車で約15分

11月19日（土）	 猪苗代町 MAP D-3

 第４回いなわしろスイーツフェスタ
町内の菓子店が集結した会場
で、各店舗のスイーツを１品ず
つ楽しむことができます。

 猪苗代スキー場
　 ミネロセンターハウス

 猪苗代菓子組合事務局
　 ☎0242-62-2331

 磐越自動車道 猪苗代磐梯高原ICから車で約15分

12月4日（日）	 郡山市 MAP E-3

 磐梯熱海温泉つるりんこ祭
氷上綱引大会やスケート教室
が行われるほか、名物「つるり
んこ鍋」が無料で振る舞われ
ます。

 郡山スケート場
 磐梯熱海温泉つるりんこ祭

　 実行委員会 ☎024-984-2625
 磐越自動車道 磐梯熱海ICから車で約5分、

　 JR磐越西線 磐梯熱海駅から徒歩約20分

12月4日（日）	 二本松市 MAP F-2

 木幡の幡祭り
国の重要無形民俗文化財
に指定されている伝統の
祭り。100本を超える五反
幡を翻しながら行進する
様は壮観です。

 木幡住民センターほか
 東和観光協会

　 ☎0243-66-2490
 東北自動車道 二本松IC

　 から車で約20分

10月31日（月）まで	 塙町 MAP E-6

 はなわのダリア祭り
約7,000㎡の敷地内に秋
に見頃を迎える約300種・
5,000株のダリアが咲き誇
ります。写真コンテストも同
時開催中です。

 はなわダリア園
 湯遊ランドはなわダリア園 ☎0247-43-3000
 常磐自動車道 いわき勿来ICから車で約60分、

　 東北自動車道 白河ICから車で約70分

9月16日（金）〜18日（日）	 白河市 MAP D-5

 白河提灯まつり
約400年の歴史と伝統
を誇るまつり。神輿の町
内渡御や提灯行列、屋台・
山車の引き回しなどが行
われます。

 鹿嶋神社
 白河まつり振興会(白河観光物産協会内) ☎0248-22-1147
 東北自動車道 白河中央スマートICから車で約8分

9月16日（金）〜10月16日（日）	 田村市 MAP F-4

 ウルトラヒーローワールドinあぶくま洞
ウルトラヒーロー達の活躍の歴史を、パネルや特撮ジオラ
マで紹介！ 撮影で使用された小道具も展示予定です。

 あぶくま洞天地人館
 あぶくま洞管理事務所 ☎0247-78-2125
 磐越自動車道 小野ICから車で約15分、

　 JR磐越東線 神俣駅から車で約5分

9月17日（土）〜18日（日）	 石川町 MAP E-5

 石都々古和気神社例大祭
陸奥国一之宮で知られる石
都々古和気神社の例大祭。
2日目の夜には祭礼を終え
た神輿が集結し、威勢のい
い掛け声とともに大通りを
練り歩きます。

 神輿パレード ： 石川町南町
　 大通り（クリスタルロード）

 石川町観光物産協会 ☎0247-26-9113
 東北自動車道 白河ICから車で約45分、

　 あぶくま高原道路 石川母畑ICから車で約10分、
　 ＪＲ水郡線 磐城石川駅から徒歩約10分

9月17日（土）・10月22日（土）	猪苗代町 MAP D-3

 ゲレンデ逆走マラソン2016 回った数だけ
賞品もらえる! ３時間ゲレンデ耐久レース／
紅葉のゲレンデを走ろう! 磐梯山ハーフマラソン
出入り自由の1周3㎞のコースを何周できるか競う耐久
レース（9/17）と、10㎞・5㎞のレースも同時開催のハー
フマラソン（10/22）が行われます。

 9/17：ファミリースノーパークばんだい×2、
　 10/22：猪苗代スキー場

 GAMBARUZO!ふくしま実行委員会(リステル猪苗代内)
　 ☎0242-67-4110

 磐越自動車道 猪苗代磐梯高原ICから車で約15分

9月18日（日）	 郡山市 MAP E-4

 柳橋歌舞伎
江戸時代末期から上演
されてきた伝統歌舞伎
を、幻想的な野舞台で
お楽しみください。

 柳橋歌舞伎伝承館
　 「黒石荘」

 柳橋歌舞伎保存会事務局 ☎024-973-2565
 磐越自動車道 郡山東ICから車で約35分、

　 JR東北新幹線・東北本線 郡山駅からバス約45分

9月18日（日）〜19日（祝）	 白河市 MAP D-5

 風とロック芋煮会2016
たくさんのアーティストが白河に集結！ 音楽ライブ・野球・落
語などが繰り広げられます。地元の特産品グルメも出店し
ます。

 しらさかの森スポーツ公園
 GIP ☎022-222-9999
 東北自動車道 白河ICから車で約15分、

　 ＪＲ東北新幹線・東北本線 新白河駅からシャトルバス約15分

9月19日（祝）	 下郷町 MAP C-4

 楢原街道ウォーク
歴史の道・下野街道を通り、宿駅
楢原を歩きます。参加者には無
料で昼食を提供！ 先着200名様
に記念品もプレゼント！

 旧豊成分校校庭（受付）
 宿駅ならはら元気会 ☎0241-67-3186
 東北自動車道 白河ICから車で約1時間

9月22日（祝）	 相馬市 MAP G-2

 相馬宇多郷神楽舞（秋）
宇多郷の郷社・大雷神社で、御
礼参りとして神楽が奉納されま
す。平成４年に県の重要無形民
俗文化財に指定されました。

 大雷神社
 相馬市教育委員会生涯学習課 ☎0244-37-2187
 常磐自動車道 相馬ICから車で約15分

9月25日（日）	 西会津町 MAP B-3

 西会津ふるさとなつかしCarショー
1960～1970年代のなつか
しの名車やスーパーカー、バ
イクが大集合します。

 さゆり公園
 西会津町振興公社 ☎0241-45-2025
 磐越自動車道 西会津ＩＣから車で約10分

10月1日（土）	 鏡石町 MAP E-4

 鏡石「牧場の朝」オランダ・秋祭り
「オランダとの絆」「音楽での絆」「スポーツでの絆」をテー
マに各種アトラクションを実施します。

 JR鏡石駅前　　  鏡石町観光協会 ☎0248-62-2118
 JR東北本線 鏡石駅西口から徒歩すぐ

10月1日（土）〜2日（日）	 只見町 MAP A-4

 自然首都・只見 水の郷・うまいもんまつり
豊かな自然と美しい景観の
中、そば・郷土料理・味付けマ
トンケバブなどの只見の名
物料理に加え、県内外のグル
メを満喫しましょう！

 JR只見駅前特設会場
 只見町商工会 ☎0241-82-2380
 東北自動車道 白河ICから車で約2時間、

 磐越自動車道 会津坂下ICから車で約1時間40分、
　 JR只見線 只見駅から徒歩約1分

10月2日（日）	 北塩原村 MAP D-2

 裏磐梯秋まつり　お客様感謝デー
北塩原村で収穫された旬の
野菜などを使ったキノコ鍋を、
直径3mの大鍋で作り、おも
てなしします。

 休暇村裏磐梯多目的広場
 裏磐梯観光協会

　 ☎0241-32-2349
 磐越自動車道 猪苗代磐梯高原ICから車で約20分、

　 JR磐越西線 猪苗代駅からバス約45分

10月6日（木）・8日（土）〜10日（祝）
猪苗代町・北塩原村・郡山市

MAP

 D-2・3
E-4

 第５回野口英世記念ばんだい高原国際音楽祭
世界で活躍するアーティスト
が、猪苗代町近隣に集結。8日
～ 10日に猪苗代町・北塩原村
で様々な公演を行うほか、6日
は郡山市で前夜祭を開催。

 学びいな　ほか
 磐梯高原国際音楽祭運営会議事務局 ☎024-924-1100
 会場によってはJR猪苗代駅から無料シャトルバス有

10月8日（土）	 柳津町 MAP C-3

 第５回会津やないづ赤ベこまつり
赤ベこ発祥の地ならでは! 赤ベこ伝説を再現した、全国赤
べこ丸太引き選手権大会で盛り上がります。柳津町や近隣
町村のグルメも楽しめます。

 ほっとinまちなか周辺
 柳津町観光商工班 ☎0241-42-2114
 磐越自動車道 会津坂下ICから車で約10分、

　 JR只見線 会津柳津駅から徒歩約10分

10月8日（土）〜9日（日）	 三春町 MAP E-3

 三春大神宮祭礼
荒町・新町の獅子舞が１年交
代で神輿渡御の露払いをし
ます。神輿還御では町内6台
の山車と各地区の神輿行列
が町内を練り歩きます。

 三春大神宮ほか
 みはる観光協会 ☎0247-62-3690
 磐越自動車道 船引三春ICから車で約10分、

　 JR磐越東線 三春駅から徒歩約20分

10月8日（土）〜9日（日）	 古殿町 MAP F-5

 古殿八幡神社例大祭
笠懸・流鏑馬のほか、8日の宵祭りでは流鏑馬大会、9日の
本祭りでは祭典行列や流鏑馬太鼓の演奏などが行われます。

 古殿八幡神社
 古里・夢・ふるどの実行委員会 ☎0247-53-2465・4620
 東北自動車道 須賀川ICから車で約45分

10月8日（土）〜10日（祝）	 福島市 MAP E-2

 福島稲荷神社例大祭
神社周辺にお化け屋敷
や射的など多くの露店
が立ち並びます。最大
の見どころは、夕闇迫
る中、24基の山車が集
結し、街なかを運行す
る連山車です。

 福島市中心市街地
 福島市明るい祭礼等推進委員会（福島市商業労政課）

　 ☎024-525-3720
 JR東北新幹線・東北本線 福島駅から徒歩約15分、

 東北自動車道 福島西ICから車で約15分

10月9日（日）	 郡山市 MAP E-4

 富岡の唐傘行灯花火
明治初期から続く伝統の花火で、火が入ると四方に飛び散
り、傘が開いて雨のように光が降り注ぎます。

 亀賀森神社付近
 郡山市生涯学習課 ☎024-924-2441
 東北自動車道 郡山南ICから車で約20分

10月9日（日）	 二本松市 MAP F-3

 針道のあばれ山車
400年以上の伝統を持つ諏
訪神社の例大祭。若連が作
る大型の人形で飾った山車
７台が、地響きを立てながら
ぶつかり合います。

 二本松市針道地区
 東和観光協会 ☎0243-66-2490
 東北自動車道 二本松ICから車で約20分

10月9日（日）	 会津美里町 MAP C-3

 新鶴ワイン祭り
新鶴産のシャルドネを使ったワ
イン「シャトーメルシャン 新鶴
シャルドネ」と、新鶴産牛肉や地
元産野菜のバーベキューが楽
しめます。バーベキュー参加は
事前にチケット購入が必要です。

 ふれあいの森公園
 会津美里町観光協会 ☎0242-56-4882
 磐越自動車道 新鶴スマートICから車で約15分、

　 JR只見線 新鶴駅から車で約10分

10月9日（日）	 湯川村 MAP C-3

 第11回湯川村新米まつり
新米の試食や特産品販売、稲刈体験などを実施します。

 道の駅あいづ 湯川・会津坂下
 湯川村産業建設課 ☎0241-27-8840
 磐越自動車道 会津若松ICから車で約20分

10月9日（日）〜10日（祝）	 喜多方市 MAP C-3

 会津塩川バルーンフェスティバル
全国から約30機の熱気球が集合！ 熱気球が夜空に浮かび
上がるナイトグローは見ごたえ十分です。

 日橋川緑地公園自由広場
 塩川総合支所産業課 ☎0241-27-2122
 磐越自動車道 会津若松ＩＣから車で約10分、

　 JR磐越西線 塩川駅から徒歩約15分 
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原子力発電所事故に伴う「帰還困難区域 」は
2016年8月1日現在の情報です。

※帰還困難区域内の国道６号・
県道36号は、自動車に限り通
過できます。
（自動二輪・原動機付自転車・軽車
両・歩行者は通行できません。）
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掲載している情報は8月1日現在のも
のです。変更になる場合がありますの
で確認のうえお出掛けください。

掲載している情報は8月1日現在のも
のです。変更になる場合がありますの
で確認のうえお出掛けください。

各エリアへのアクセス

※2016年9月11日㈰
　東北中央自動車道
　福島JCT～福島大笹生IC
　供用開始

※2016年
　12月10日㈯
　相馬駅～浜吉田駅
　運転再開

0 30㎞

※掲載の地図の位置や縮尺、所要時間等は、おおよその目安となるものです。
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福島県へのアクセス
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福島県内のアクセス

・バス約1時間20分（高速バス利用）
・鉄道約1時間40分（新幹線利用 郡山乗換）

福島⇔会津若松

・バス約1時間（高速バス利用）
・鉄道約15分（新幹線利用）

福島⇔郡山

・バス約1時間50分
福島⇔南相馬（原ノ町）

・バス約2時間（高速バス利用）
・鉄道約2時間（新幹線利用郡山乗換）

福島⇔いわき

・バス約1時間（高速バス利用）
・鉄道約1時間（快速利用）

郡山⇔会津若松

・バス約1時間30分（高速バス利用）
・鉄道約1時間40分

郡山⇔いわき

・バス約1時間40分
・鉄道約15分（新幹線利用）

郡山⇔白河（新白河）

・鉄道約1時間15分
会津若松⇔南会津（会津田島）

常磐線
竜田～小高間
相馬～浜吉田間

【不通区間】

※ソウル便・上海便については当面の間、
　震災のため運休いたします。
　詳しくはホームページをご覧ください。

古 川

くりこま高原

※竜田～原ノ町間
　相馬～亘理間は
　バス代行運転

只見線
会津川口～只見間
※会津川口～只見間
　はバス代行運転

ふくしまの旅 http://www.tif.ne.jp

※本誌に掲載しているイベントの日程や料金は変更になる場合があります。お出かけの際はお問い合わせ先にご確認ください。※掲載している写真はイメージです。

福島空港ホームページ 

http://www.fks-ab.co.jp/

◎福島空港の情報については下記ホームページをご覧ください※震災による道路の破損状況によって、通常より時間がかかる場合が
　ありますので予めご了承願います。
※2016年8月現在の情報です。

お出かけ前に最新情報をチェック！！
福島県の観光スポット、旬の地域情報が満載!福島の旅が丸わかり！！

※フライト情報について詳しくはホームページをご確認ください。

川口JCT （東北自動車道：約2時間50分） 福島西IC
東京駅 （東北新幹線：約1時間35分） 福島駅
仙台駅 （東北新幹線：約25分） 福島駅
山形駅 （山形新幹線：約1時間10分） 福島駅
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約75分で県北エリア

札幌：新千歳空港より約1時間20分 福島空港
大阪：伊丹空港より約1時間10分 福島空港

東日本大震災等及び新潟・福島豪雨の影響により不通区間があ
ります。JR区間は最新のJR大型時刻表またはJR東日本ホーム
ページなどでご確認ください。　http://www.jreast.co.jp/ 飛行機鉄道
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三郷IC （常磐自動車道：約1時間45分） いわき湯本IC
三郷IC （常磐自動車道：約2時間） いわき中央IC
品川駅 （常磐線：特急約2時間30分） いわき駅
上野駅 （常磐線：特急約2時間15分） いわき駅
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約80分でいわきエリア
福島空港からリムジンバス約80分でいわき駅
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三郷IC （常磐自動車道：約2時間15分） 広野IC
川口JCT （東北自動車道：約2時間50分） 福島西IC
 （国道115号：約1時間） 相馬
仙台宮城ＩＣ （東北自動車道－仙台南部道路－仙台東部道路
  －常磐自動車道:約57分） 相馬IC
［常磐線］

福島空港から乗合タクシー（1名様より）約100分で双葉郡エリア
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仙台宮城ＩＣ （東北自動車道：約1時間20分） 郡山ＪＣＴ
 （磐越自動車道：約20分） 猪苗代磐梯高原ＩＣ
川口JCT （東北自動車道：約2時間30分） 郡山ＪＣＴ
 （磐越自動車道：約20分） 猪苗代磐梯高原IC
川口JCT （東北自動車道：約2時間30分） 郡山JCT
 （磐越自動車道：約40分） 会津若松IC
新潟中央IC （磐越自動車道：約1時間30分） 会津若松IC
仙台宮城ＩＣ （東北自動車道：約1時間20分） 郡山JCT
 （磐越自動車道：約40分） 会津若松IC
川口JCT （東北自動車道-磐越自動車道：約3時間10分）
 会津若松ＩＣ （国道121号：約20分） 喜多方
仙台宮城ＩＣ （東北自動車道-磐越自動車道：約2時間）
 会津若松ＩＣ （国道121号：約20分） 喜多方
仙台駅 （東北新幹線：約40分） 郡山駅
 （磐越西線：快速約37分） 猪苗代駅
東京駅 （東北新幹線：約1時間20分） 郡山駅
 （磐越西線：快速約37分） 猪苗代駅
東京駅 （東北新幹線：約1時間20分） 郡山駅
 （磐越西線：快速約1時間） 会津若松駅
東武浅草駅 （東武日光・鬼怒川線・野岩鉄道・会津鉄道：約３時間30分）
 会津田島駅 （会津鉄道：約１時間) 会津若松駅
仙台駅 （東北新幹線：約40分） 郡山駅
 （磐越西線：快速約1時間） 会津若松駅
東京駅 （東北新幹線：約１時間20分） 郡山駅
 （磐越西線：快速約１時間30分)  喜多方駅
東武浅草駅 （東武日光・鬼怒川線・野岩鉄道・会津鉄道：約３時間30分）
 会津田島駅 （会津鉄道：約１時間)
 会津若松駅 （磐越西線：約17分) 喜多方駅
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約75分で猪苗代
福島空港からリムジンバス約130分で会津若松
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約80分で会津若松
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約100分で喜多方
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川口JCT （東北自動車道：約1時間30分） 西那須野塩原IC
 （国道400号～121号：約1時間） 南会津
川口JCT （東北自動車道：約2時間） 白河IC
 （国道289号：約50分） 南会津
東武浅草駅 （東武日光・鬼怒川線・野岩鉄道・会津鉄道：約3時間30分） 
 会津田島駅
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約120分で南会津エリア
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川口JCT （東北自動車道：約2時間） 白河IC
仙台宮城IC （東北自動車道：約1時間30分） 白河IC
東京駅 （東北新幹線：約１時間20分） 新白河駅
仙台駅 （東北新幹線：約１時間） 新白河駅
福島空港から乗合タクシー（1名様より）約40分で県南エリア
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川口JCT （東北自動車道：約2時間30分） 郡山IC
東京駅 （東北新幹線：約１時間20分） 郡山駅
仙台駅 （東北新幹線：約40分） 郡山駅
福島空港からリムジンバス約40分で郡山駅
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東日本大震災等の影響で、竜田駅～原ノ町駅間及び相馬駅～亘
理駅間は、バスによる代行運転をしています。小高駅～相馬駅
間及び浜吉田駅～仙台駅間は通常ダイヤで運転しています。
※2016年12月10日㈯ 相馬駅～浜吉田駅間運転再開

※避難指示区域等、一部運行できない地域がありますので、ご予約の際、
　ご確認ください。


