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詳しくは
こちら

北塩原村・磐梯町・猪苗代町の３町村にある施設等を多様なニーズに合わせ、
スポーツ・文化活動の場（合宿地）として提供します。この３町村の合宿地の総称を
「会津磐梯山 合宿の郷」といいます。

会津磐梯山 合宿の郷とは？

福島県北部に位置する会津磐梯山エリアは、北塩原
村・磐梯町・猪苗代町の３町村からなり、標高
1,816mの磐梯山を中心に、標高400～800mの高原
地帯が広がります。３町村には磐梯朝日国立公園が
またがり、桧原湖や五色沼、猪苗代湖など豊富な
観光資源と自然環境を有しています。

３ 町 村 連 携

会津磐梯山エリアのご紹介

会津磐梯山 合宿の郷は幅広い活動シーンでご利用頂けます。
３町村が連携することで、規模の大きい大会や
交流イベントの開催にも対応しています。

趣味活動

社会人、
企業サークル 個人活動者

アスリート

陸上、バドミントン 等
地域総合型スポーツクラブ
大規模サークル 等

大規模団体

仙台から車で約１時間 30分
首都圏から車で約２時間 40分

会津磐梯山エリアまで

エリア中央には磐梯山、南には日本で４番目の
広さを誇る猪苗代湖があり、自然豊かで四季を
問わずスポーツやアクティビティを楽しめる
エリアです。標高が比較的高いため、夏は涼し
く、冬は最高の雪質で、合宿地として適した
環境です。エリア内に点在する湖では湖水浴や
水上スポーツ、フィッシングが楽しめるほか、豊
富な湯量の温泉や、９箇所ものスキー場を有し
ています。猪苗代町は野口英世の故郷としても
有名です。北塩原村には大小 30 余りの湖沼群
「五色沼」があり、緑・赤・青など、湖沼の色変
化を楽しめるトレッキングコースがあります。
磐梯町の歴史ある史跡慧日寺など、他にも見ど
ころがいっぱい！

会津磐梯山エリアの
楽しみ方



豊富なスポーツ施設と大自然のある
会津磐梯山エリアで夏も冬も充実の合宿を！

北塩原村
Kitashiobara-mura

猪苗代町
Inawashiro-machi

磐梯町
Bandai-machi

猪苗代湖

お問い合わせ先 会津磐梯山・猪苗代湖合宿の郷を創る協議会
北塩原村 TEL 0241－23－3111
〒966-0485 北塩原村北山字姥ケ作3151番地

磐梯町観光協会 TEL 0242－74－1211
〒969-3392 磐梯町磐梯字中ノ橋1855番地

（一社）猪苗代観光協会 TEL 0242－62－2048
〒969-3133 猪苗代町千代田扇田１－４

令和４年度 合宿の里ふくしま復興事業

会津磐梯山エリア

合宿  林間学校  体験学習

いなわしろ
I N A W A S H I R O

ENJOY
SPORTS

磐梯スポーツ村
ワンストップで対象の民宿とスポーツ施設の手配が可能！

猪苗代町総合体育館（カメリーナ）

〒969-3123
猪苗代町字鶴田１４１－２
℡.0242-72-1534

 9：00～21：00（7月第2週～9月第2週は17：00まで）
 12/28～1/4（臨時にメンテナンス休館日有り）
＜メインアリーナ＞ ●バスケットボール（2面） ●バレーボール（3面） ●バドミン
トン（10面）  ●卓球台（20台）●2F一周200mのランニングコース ●総面積
（1737m²） ＜サブアリーナ＞ ●バスケットボール（1面） ●バレーボール（1面） 
●バドミントン（4面） ●卓球台（10台） ●柔道（1面） ●剣道 ●総面積（765m²）

利用時間
休館日

スポーツパーク桧原湖

〒966-0400
北塩原村桧原字早稲沢527-128
℡.0241-34-2256（スポーツパーク桧原湖管理組合）

 9：00～17：00
 冬期閉鎖
●全天候型グラウンド（1週400m/4コース）
●低酸素室及びエアロバイク1台

利用時間
休館日

星野リゾート アルツ磐梯

〒969-3396
磐梯町更科字清水平 6838-68
℡.0242-74-5000

●コース数（22コース）
 12月中旬～３月下旬
 8：30～16：00
 ナイター営業日 17：00～21：00
 ナイターは12/31～3/4の土曜
 ㊒

オープン時期
営業時間

スクール

地域のワンストップ窓口を活用して施設
予約をラクラク・スピーディーに！
対象の宿泊施設と、磐梯山エリア周辺の
スポーツ施設を一括予約！

〒969-3122 福島県耶麻郡猪苗代町本町 15
TEL：0242－65－2244 FAX：0242－62－4827

磐梯スポーツ村は、冬季のウインタースポーツ、春のさまざまな体験学習、
夏の野外運動施設利用の合宿・文化系団体の合宿・ゼミ等の研修、秋
の紅葉と森林浴や林間学校等の活動をお手伝いします。


